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PROTOCOLO SUGERIDO PREVENCIÓN DE INFECCIONES DURANTE EL EMBARAZO

Prenatales con Probióticos 
½ scoop diario la primer semana 
1 scoop diario las siguientes semanas

Utilizar 1 óvulo de VagiBiom 2 veces por semana 
(martes y jueves) 

Tomar probióticos orales Biom 1 cápsula 
diariamente (opcional).

** Recomendaciones generales de uso



PROTOCOLO  SUGERIDO INFECCIONES VAGINALES (VB)

Utilizar 5 noches seguidas óvulos de ácido
bórico VagiBiom

Tomar probióticos orales Biom 1 cápsula
diariamente.

Espuma de uso diario

** Recomendaciones generales de uso



PROTOCOLO SUGERIDO INFECCIONES VAGINALES RECURRENTES (CANDIDIASIS)

Régimen de antifúngico indicado por el médico
para tratar la infección.

Utilizar el jabón intimo que contenga probióticos
diariamente.

Utilizar 1 óvulo de VagiBiom Ácido bórico por 10
días seguidos, posterior utilizar 1 óvulo 2 veces por
semana, durante 3 meses a 6 meses o a criterio del
médico (no apto para embarazadas)

Tomar probióticos orales Biom 2 cápsulas
diariamente durante 15 días, posterior 1 cápsula
diaria por 3 meses (opcional en casos extremos).

** Recomendaciones generales de uso



PROTOCOLO SUGERIDO INFECCIONES TRACTO URINARIO

Régimen de antibiótico indicado por el médico
para tratar la infección.

Tomar probióticos orales Biom 1 cápsula por la
mañana por 1 mes.

Utilizar 1 óvulo de VagiBiom V Flora + Soporte
Urinario 5 días consecutivos y luego 2 veces por
semana, durante 3 meses.

** Recomendaciones generales de uso



PROTOCOLO SUGERIDO MENOPAUSIA

Tomar 1 cápsula diaria de DHEA durante 3 meses.

En caso de haberse sometido a tratamientos contra el
cancer tomar 1 cápsula de probióticos Fem Orales

Utilizar 1 óvulo de VagiBiom Menopausia 2 a 3 noches
por semana, en casos extremos utilizar diariamente los
primeros 10 días y posterior 2 veces por semana,
durante 3 meses.

** Recomendaciones generales de uso



PROTOCOLO SUGERIDO ATROFIA – RESEQUEDAD VAGINAL

Utilizar el jabón intimo que contenga probióticos
diariamente.

Utilizar 1 óvulo de VagiBiom semanal o 2 veces
por semana durante 3 meses o de forma
continua, dependiendo la severidad.

Tomar probióticos orales Biom o DHEA, 1 cápsula
diariamente.

Utilizar gel íntimo externo diariamente, 1 o 2
veces al día dependiendo la severidad

** Recomendaciones generales de uso



PROTOCOLO SUGERIDO REJUVENECIMIENTO VAGINAL / PREVENCIÓN 

Utilizar el jabón intimo que contenga
probióticos diariamente.

Utilizar 1 óvulo de VagiBiom semanal de
forma continua.

Utilizar gel íntimo externo diariamente, 1
vez al día

** Recomendaciones generales de uso



PROTOCOLO SUGERIDO MUJERES NO ACTIVAS SEXUALMENTE

Utilizar el jabón intimo que contenga 
probióticos diariamente
(postmenárquicas)

Tomar probióticos orales Biom 1 cápsula 
diariamente por 3 meses ( a partir de los 
10 años).

** Recomendaciones generales de uso



PROTOCOLO DE APLICACIÓN CON LASER CO2

• Posterior a su sesión de laser vaginal, aplicar 1 óvulo para

hidratar y evitar molestias posteriores

• La paciente deberá de aplicarse 1 óvulo por la noche y por

los siguientes 3 días consecutivos.

• Resequedad, atrofia – VagiBiom

• Infecciones a repetición por candidiasis

• - VagiBiom ácido bórico

• En caso de realizar laser en la vulva, ser recomienda aplicar

posterior el Gel intimo Uso Externo, hidratará, calma y

brinda un leve efecto aclarante

Se recomienda acompañar con 

Espuma limpiadora de uso diario

** Recomendaciones generales de uso



@Vagibiom_latin
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